Gewalt gegen Frauen - nicht bei uns

Einladung zur Eréffnungsveranstaltung des
Deutschen Olympischen Sportbundes mit dem
Bayerischen Landes-Sportverband am 14.11.2009
um 10.00 Uhr in Ingolstadt
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BAYERISCHER LANDES-SPORTVERBAND eV.

Gewalt gegen Frauen — nicht bei uns

Unter diesem Motto rufen der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) sowie die Kampfsportverbande und -vereine 2009 wieder zu einer
bundesweiten Aktion auf. Zum ,Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen” (25. November) sollen Frauen und Madchen entdecken,
wie Kampfsport ihr Selbstvertrauen starkt und wie sie Ubergriffe zurtickweisen kénnen. Zur Eréffnung dieser Aktion laden Sie der DOSB
und der Bayerische Landes-Sportverband (BLSV) herzlich ein.

~Gewalt gegen Frauen ist kein Kavaliersdelikt”

~Sport stirkt Frauen fur den Kampf gegen Gewalt”

Aktionspartnerinnen:
Deutscher Aikido-Bund, Deutscher Judo-Bund, Deutscher Ju-Jutsu Verband, Deutscher Karate Verband, Deutsche Taekwondo Union, Bundesverband
Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe, Frauenhaus Koordinierungsstelle e.V., Bundesarbeitsgemeinschaft kommunaler Gleichstellungsbeauftrag-
ter und Frauenburo

Weitere Informationen unter www.aktiongegengewalt.dosb.de

16007_DOSB_FLD_lIngolstadt.indd 1 14.10.09 18:20


Verwendete Acrobat Distiller 6.0.0 6.0.x Joboptions
Dieser Report wurde automatisch mit Hilfe der Adobe Acrobat Distiller Erweiterung "Distiller Secrets v1.0.5" der IMPRESSED GmbH erstellt.
Sie koennen diese Startup-Datei für die Distiller Versionen 4.0.5 und 5.0.x kostenlos unter http://www.impressed.de herunterladen.

ALLGEMEIN ----------------------------------------
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.3
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Nein
     Piktogramme einbetten: Nein
     Seiten automatisch drehen: Nein
     Seiten von: 1
     Seiten bis: Alle Seiten
     Bund: Links
     Auflösung: [ 2400 2400 ] dpi
     Papierformat: [ 651.969 898.583 ] Punkt

KOMPRIMIERUNG ----------------------------------------
Farbbilder:
     Downsampling: Nein
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /QFactor 0.15 /HSamples [ 1 1 1 1 ] /VSamples [ 1 1 1 1 ] >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
     Downsampling: Nein
     Komprimieren: Ja
     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: << /QFactor 0.15 /HSamples [ 1 1 1 1 ] /VSamples [ 1 1 1 1 ] >>
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Schwarzweiß-Bilder:
     Downsampling: Nein
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Ja
     Untergruppen bilden unter: 100 %
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Abbrechen
Einbetten:
     Immer einbetten: [ ]
     Nie einbetten: [ ]

FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Farbe nicht ändern
     Methode: Standard
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Ja
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Anwenden
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Ja
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Ja
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Ja

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 6000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: Nein
     Bildspeicher: 1048576 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------

IMPRESSED GmbH
Bahrenfelder Chaussee 49
22761 Hamburg, Germany
Tel. +49 40 897189-0
Fax +49 40 897189-71
Email: info@impressed.de
Web: www.impressed.de

Adobe Acrobat Distiller 6.0.x Joboption Datei
<<
     /ColorSettingsFile ()
     /LockDistillerParams false
     /DetectBlends true
     /AntiAliasMonoImages false
     /DoThumbnails false
     /GrayImageDownsampleType /Average
     /ColorImageDownsampleThreshold 1.5
     /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
     /MaxSubsetPct 100
     /AllowTransparency false
     /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
     /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
     /GrayImageFilter /DCTEncode
     /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
     /AllowPSXObjects false
     /DSCReportingLevel 0
     /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
     /JPEG2000GrayImageDict << /TileHeight 256 /TileWidth 256 /Quality 30 >>
     /JPEG2000ColorImageDict << /TileHeight 256 /TileWidth 256 /Quality 30 >>
     /CompressObjects /Off
     /JPEG2000ColorACSImageDict << /TileHeight 256 /TileWidth 256 /Quality 30 >>
     /ColorImageResolution 300
     /UsePrologue false
     /MonoImageResolution 1200
     /ColorImageDepth -1
     /PreserveOverprintSettings true
     /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
     /CompatibilityLevel 1.3
     /PDFXTrapped /False
     /UCRandBGInfo /Remove
     /EmitDSCWarnings false
     /PassThroughJPEGImages true
     /CreateJobTicket false
     /Description << /ENU Use these settings to report on PDF/X-3 compliance and produce PDF documents only if compliant. PDF/X is an ISO standard for graphic content exchange. For more information on creating PDF/X-3 compliant PDF documents, please refer to the Acrobat User Guide. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 4.0 and later. /DEU þÿ


Er6ffnungsveranstaltung ,Gewalt gegen Frauen — nicht bei uns”
am 14.11.2009 um 10.00 Uhr im Christoph-Scheiner-Gymnasium, Hartmannplatz 1, 85049 Ingolstadt

1 10.00 Uhr Demonstration der Behindertengruppe MTV Ingolstadt, Abteilung Judo

1 10.30 Uhr BegruBung: Dr. Alfred Lehmann, Oberblrgermeister der Stadt Ingolstadt
Er6ffnung: Kloty Schmoller, Vorsitzende des Frauenbeirates des BLSV
GruBreden: Christine Haderthauer, Bayerische Staatsministerin fur Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen
Ilse Ridder-Melchers, DOSB-Vizeprasidentin Frauen und Gleichstellung

1 11.15 Uhr Gesprachsrunde mit llse Ridder-Melchers (DOSB), Kloty Schmoéller (BLSV),
Gerti Achtner (Gleichstellungsstelle Stadt Ingolstadt), Charlotte Hofmann (Beauftragte fur Frauen und Kinder,
Polizei Oberbayern), Marianne Frinken (Caritas-Frauenhaus, Ingolstadt)

1 11.45 Uhr Demonstration des Deutschen Ju-Jutsu Verbandes
1 12.00 Uhr Mittagspause mit kleinem Imbiss

| Ab 13.00 Uhr Workshops zu Theorie und Praxis der Préavention von und Intervention bei Gewalt an Frauen und Kindern,
Anmeldung vor Ort

| Workshop 1: ,Kinder stark machen”
Charlotte Hofmann in Zusammenarbeit mit Andrea Ordner,
Frauenreferentin Deutscher Ju-Jutsu Verband (JJVB)

| Workshop 2: ,Selbstverteidigung und Selbstbehauptung fur Frauen und Madchen”
(Theorie und Praxis)
Sylvia Berreth, Tanja Stohr und Heidi Weitmann, Frauenreferentinnen
Bayerischer Karate Bund e. V.

| Workshop 3: ,Verteidigung ohne Gewalt”
N. N., Aikido-Verband Bayern e. V.

| Workshop 4: ,Verteidigung mit Hilfsmittel und andere Tricks”
Tanja Dietz-Réding, Frauenteam JJVB

| Workshop 5: ,Selbstbehauptung fur Madchen und Frauen”
Margot Partsch-Martin, Polizistin, Frauenteam JJVB

| Workshop 6: ,Zivilcourage: Hinschauen und Handeln”
Fred Over, Nathalie GUnner und Gerhard Braun, Polizei Ingolstadt

| Workshop 7: ,Schweigen schitzt die Falschen” Préventionskampagne Landessportbund
NRW und Innenministerium NRW
Markus Kringe, Landessportbund NRW

| 15.30 Uhr Zusammenfassung und Ausblick
Moderation: Petra Ruda, Beraterin fur Personal- und Organisationsentwicklung

Weitere Informationen gibt es an folgenden Infostanden: WeiBer Ring, Wirbelwind e.V., COURAGE leben,

Gesundheitsamt der Stadt Ingolstadt, Caritas Frauenhaus Ingolstadt, Frauenreferentin des Bayerischen Karate Bund e. V.

Hier finden Sie uns:

Von Richtung Minchen bzw. Nirnberg kommend:

BAB 9-Ausfahrt Ingolstadt Std (Ausf. Nr. 62/64) in Richtung Ingolstadt Mitte (Manchinger Str.) / entlang der Pionierkaserne bis zur Verkehrsam-
pel (Manchinger Str. endet hier) / an der Ampel links und dieser StraBe folgen, groBe Kreuzung tberqueren / unter der Unterfihrung hindurch,

anschlieBend tber die neu erbaute Donaubriicke, auf der Briicke rechts einordnen / unmittelbar nach der Donaubriicke rechts, bis zur Verkehrs-
ampel / an dieser Ampel links, nach ca. 300m an FuBgangerampel rechts (links = Eisstadion) / nachste StraBe gleich wieder rechts (Preysingstr.,

noch vor der Stadtmauer) / nach ca. 200 m Hofeinfahrt zum Christoph-Scheiner-Gymnasium (Pausenhof = Parkplatz).

Wir wiinschen eine gute Anreise!

Anmeldung erwiinscht unter:

Deutscher Olympischer SportBund | Otto-Fleck-Schneise 12 | D-60528 Frankfurt am Main

Kirsten Witte: Tel. +49 (0) 69 /67 00 331 | Fax +49 (0) 69 /67 00 13 31 | E-Mail witte@dosb.de | www.dosb.de

Bayerischer Landes-Sportverband e.V. | Georg-Brauchle-Ring 93 |1 80992 Muinchen | Tel.: +49 (0) 89/ 1 57 02 266 | E-Mail: frauenbeirat@blsv.de

Verantwortlich: Vorsitzende des Verbandsfrauenbeirates Kloty Schméller © DOSB 2009
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